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A DNKISIUIAQUs:5 1A

® la crépe (1AsU) Drvivundoilana:(dld @nviduna:konu)

® le far breton IAnNAaaSalalawall 1su anwsu (des pruneaux)

® uononUgvdudoiSovokish:ia (des fruits de mer) Iu319:Tuy (des crabes)
ﬂ\) (des crevettes) ﬂ\)munswu (des homards) lla:Kogu1vVSU (des huitres)
idovoniA3u Bretagne Uwunmoumaunsuamlaumn

(la crépe : https://www.atelierdeschefs fr/fr/recette/14000-crepes-bretonnes.php)
(le far breton : https://biscuitsetcompagnie.com/journal/far-breton-pruneaux/)

(des fruits de mer : https://www.laquotidienne.fr/bretagne-ou-deguster- VOCABDUJOUR

= = itg- = - = -0 e A
des-bons-fruits-de-mer-chez-les-producteurs/ ) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

® |es tripes a la mode de Caen MUDIKISUS:NOUAIYIMIDAUWSDUNSIWIENDE

® LonondgviudoiSovikanodidany le cidre na: le calvados soufivgda
le camembert

r/highlight/apple-and-cider-festivals/) VO CA B D UJ 0 U R

( le camembert : https://www.jagota.com/th/products/item/1684-CamembertChevalierNormand ) www.vocabdujour.com




A DNKISIIUIAQUs:5 1A

® S wsSunaifusavdusounndudogivnduau doinaldiasudu q unfdlu
(du vin) 1Busanaufumsrinekis idydnA3U Hauts-de-France nauldides
(de la biére) Usoawmsunu (ogvIBuILY le pot-au-feu @QIT0) @1AUZHN
luuu:n « la carbonade flamande ») nTU|UEJSCIU|ua||nuT:)u

uonvNU Fadudous:sAdu
981V la tome de Cambrai Al3
1Dysfumsuy BuAu AlduiBul
N1V INIAIU Hauts-de-France
gwundaanuus:inAlvalggu
E'):UIGU AullquIdovBoISovITYS
uuiov

(la carbonade flamande : https://www.bbcgoodfood.com/recipes/carbonnade-flamande) VOCABDUJOUR

(la tome de Cambrai : https://www.leshautsdelices.fr/produits/la-tome-de-cambrai/ www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

Alsace*
® |a choucroute (n:kaUdooviaswwsouitoky lanson na:uunsv)

Lorrainex

® |a quiche lorraine (W'laamsmu) mmﬂllﬂomaau (de la pate feuilletée)
TEHUF]OU (du lardon) Uﬂﬂ‘]UIUUO‘]ﬁ’ISISEmU’IEJOEJ ('entréee)

(la choucroute : https://www-foodandwine.com/recipes/choucroute-garnie) VOCABDUJOUR
(la quiche lorraine : https://cooking.nytimes.com/recipes/1018126-quiche-lorraine) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

mmsmurcﬁods:ﬁwuma‘uﬁeiau?mﬁo:@uuaomwu (les desserts) doagvisu

® le paris-brest UUUHDWUSUDDnaumo‘mIIU\)U (de la pate a choux) aoaldasu
IHOTOUUUUUOUD\)ODUOO‘]UGOIUO\) EJOUﬂaUTUIUOLJa'IElFiODSSUH 19 0ns
IVYUINSYIU « Paris-Brest-Paris » US::n1091NNSY Paris [Ugoilov Brest
WDOIIUDUU’D\)Z)’]D'I\JWOF]SI)H']UUU (le patissier) ulu Louis Durand TRUs: :QuY
Uumwazaauaaaomsnuouu D\)IUUﬂU']UO\)UUUSUD\)aODﬂSEJ'IUUUIO\)

® le saint-honoré yuuKdIURINIT VWYY UWaundvysiaadgnisiiua
(du caramel) na:3UAsu (de la créme chantilly) 3ouuulAuIMnIonuu
Saint-Honoré |Uunuunmumﬂuuuumamoswumaaq

¥ UDNDINYUUKIUIEGD BaUs:9n
np3uidusalunwnu lu3o:10u
le brie de Meaux KSo le brie
de Coulommiers

0©0
(le paris-brest : https://wwuw.seriouseats.com/paris-brest-pate-a-choux-with-praline-creme-mousseling)
(le saint-honoré : https://www.monpetitfour.com/gateau-st-honore/) VOCABDUJOUR
(le brie : https://www.cheeselovershop.com/our-brands/ile-de-france-cheese/) www.vocabdujour.com
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A DNKISIUIAQUs:5 1A

® |e gateau nantais IANIDDY0DVA (Nantes) IUUIFlﬂIUOUU (le gateau moelleux)
DalauYavIANUS: mnunauumauaomansmﬂsummawaumawsu (du rhum)
avuuIANfouIdSW rivlRdsausnaniJulananual

® |e Petit-Beurre JafiauuaUuWSOIAE

F\lﬂll L)

0©0

(le gateau nantais : http://www.recettes-bretonnes.fr/gateaux-bretons/gateau-nantais.htmf) VO CA BDUJ 0 UR
(le Petit-Beurre: https://www.houra.fr/lu-veritable-petit-beurre-200g/1371307//) www.vocabdujour.com
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A DNKISIUIAQUs:5 1A

® |a tarte Tatin (W1812UITa) ADTUWIALBUDYUUUKIUBUTADIDAaUSOD:UN
AISTIbasSou 9 staavuunadilandaumdowignaudiuvunoutnluou
DaNdswo:naukaiomdvl3auaivinu

® uono N Fauuiw: (du fromage de cheévre) goiduduAmdudaus:5A3u

0©0

VOCABDUJOUR

www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

Bourgogne* Franche-Comté*
® |e beeuf bourguignon (lt"jaciubljllma) ® Fad le comté

® e coq au vin (Indulaunav) ® le gruyére
® I'escargot de Bourgogne (Kogn1noulug)

® |a fondue bourguignonne QUdK) Glund
unguavlufuungusouda (de 'huile bouillante)
UnnIuf Augodauigaviud (de la mayonnaise)

(le beeuf bourguignon : https://www.bigoven.com/recipe/beef-bourguignon/2591539)

(le cog auvin : https://www.delish.com/cooking/recipe-ideas/a30875984/cog-au-vin-recipe/)
(l'escargot de Bourgogne : https://www.cuisineaz.com/recettes/escargots-de-bourgogne-6758.aspx ) o o
(la fondue bourguignonne : https://www.femmeactuelle.fr/cuisine/recettes-de-cuisine/comment-reussir-

la-fondue-bourguignonne-2071330) VOCABDUJOU R

(le comteé : https://theflexitarian.co.ul¢/tips-hints/product-review/mu-love-affair-with-comte-cheese-2-recipes/) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

Auvergne*
® |3 truffade (UUWSYOUTA)

Savoie*

® |a fondue savoyarde YUUTVBUIAN 9| FuWoVQBaWaUlUIY1d (du vin blanc)
gnniufugovnqruid

0@0

(la truffade : https://labistrot.wordpress.com/la-truffade-au-four-fried-potatocheese-dish/) VOCABDUJOU R
(la fondue savoyarde : https://www.alpin-dhome.fr/en/restore ) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

Aquitaine* Poitou-Charente*

® |e foie gras (QUKIU) | ) eclade de moules (KOYIUAVRIWT) UNIW

® le gateau basque (IANUNAN) AuAvAuEU

* uanmﬂuaouuualsaoluaau (le melon)
la: usucmargn (le cognac) nwaomﬂa\)u
fuidovdavnald

(le foie gras : https://cocinaynegocios.com.ar/2020/06/12/se-termina-la-produccion-tradicional- o o
del-foie-gras-para-dar-paso-al-foie-gras-cel

(le gé‘itea.;_l basgue : htt] mpreiﬁtesuu:ree.fr‘.r"gateau~basque;"j:' VOCABDUJOU R

(l'eclade de moules : h /w.cuisineactuelle.fr/recettes/eclade-de-moules-324024) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 1A

® le confit de canard (iTaduthiiu)

@ le cassoulet toulousain (iGadualadiiovqay) undutodasc « Tuswadu
itiory (du porc) toin: (du mouton) oI (du canard) 1a:l&nsan (du saucisson)
cjuws‘aur‘i‘ama (des haricots blancs)

(le conflit de canard = https://noseychef.com/2017/10/10/confit-de-canard/ )
(le cassoulet toulousain : https://www.tables-auberges.com/recettes/le-cassoulet- VOCABDUJOUR

e : ) ;
toulousain-facon-moustache/) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 AU

® la bouillabaisse (yUUan) JﬂTéqwﬁwsn:Iaonﬁusaudaa iIaswwsouyuudv
ns:INgU (le pain a l'ail) N1a:JUNSY (des pommes de terre)

® |a ratatouille (8QWn) UnldWnkangstialuidno:nduu:dosd (des aubergines)
KOKOWU (des oignons) UDU (des courgettes) na:wsSnkeon (des poivrons)

® |a salade nicoise (@daaladilovts) Unfanun (du thon) la:s1atiuu:nan
(de I'huile d'olive)

(la bouillabaisse-: https://www.biendecheznous.be/recettes/bouillabaisse)

(la ratatouille : http eats.com/Fun/OnePan-Ratatouille-Recipe)

(la salade nicoise : https://www.msc.org/what-you-can-do/sustainable-fish-seafood-recipes/ VOCABDUJOUR
recipe/salade-nicoise ) www.vocabdujour.com




A DNKISIUIAQUs:5 AU

gasmdudrydnunivovini:lfAo “Ky” (e cochon) dbUuaKIsIGaUs:5mA3u
dvunnivNItoKy (du porc) AIDEIBU

® e figatellu [dnsonidokywaudu (e foie) @uuinunldindovine ('épice)
nsafgy (ail) nazhunav (du vin rouge) avlude 9:nunuua@U (cru) KSounlu

Usvan (cuit) Ngoula

® Ia coppa 1UaBIASVKYKINWSAING (le poivre) UnunUannkvidunaikaeidou
na:RkudunWuuio 9 Aouniu RdAyaasdudksurkinuldniAdudinigu

0©0

(le figatellu : https://www.papillesetpupilles.fr/2012/04/le-figatelli-corse-en-marche-vers-ligp-html/) VOCABDUJOUR
o~ i o - f o PR o e g fmly o S P - f s o -] < o b s
(la coppa : https://lechariotafromages.fr/charcuterie-corse/517-coppa-corse-nustrate-html) www.vocabdujour.com
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https://www.groupe-mercure.fr/regions/bourgogne-franche-comte/gastronomie.html
https://odelices.ouest-france.fr/theme/regions/
https://www.groupe-mercure.fr/regions/hauts-de-france/gastronomie.html
https://www.cuisineaz.com/articles/savez-vous-quelle-est-l-origine-du-paris-brest-603.aspx
https://www.encoreungateau.com/saint-honore/
https://www.my-loire-valley.com/2020/07/gateau-nantais/
https://ca.france.fr/fr/paris/article/la-gastronomie-en-ile-de-france

https://bateaux-nantais.fr/fr/specialites-nantaises

https://www.regal.fr/regions/centre/centre-val-de-loire-une-cuisine-royale-11466

https://www.france.fr/fr/corsica/liste/specialites-culinaires-corses




